Brahma Kumaris Andelige Verdensuniversitet, Danmark.
Arsberetning 1. januar — 31. december 2005.

12005 har vi haft to sterre vellykkede internationale besgg dels af Sister Shashi (London)og Sister Rewa
(Nigeria) i april maned og dels af Anthony Strano (Grakenland) i december méined. Der blev holdt of-
fentlige foredrag samt afsat tid til fordybelse sammen med studenterne pa centrene.

Ellers var aret praget af interne omstruktureringer og fornyelser pa en rekke omrader. Kursusstrukturen

af meditationskurset er @ndret fra et langt kursusforlgb pa 8 gange til 3 moduler med 4 lektioner hver.
Resultatet er storre fleksibilitet bade for kursister og leerere samt en storre aktiv personlig beslutning, hvis
kursisterne vaelger at fortsette med de videregaende kursusmoduler. Der er blevet udgivet en ny bog og en
ny CD pa dansk. Pa det administrative omrdde er der kommet to nye pc’er pa plads i Kebenhavn, et nyt
regnskabsprogram er blevet taget i brug og de administrative opgaver er overtaget af en ny medarbejder mht.
bogfering og kontering. Herudover er der startet et samarbejde med Datatilsynet for at sikre, at personoplys-
ninger bliver hindteret korrekt og sikkert.

Som noget helt nyt er vi i &r 2005 begyndt med at give meditationskurser i Odense og i Lund (Sverige). Et
andet nyt indslag har veret atholdelse af et kursusforleb pa 8 gange for personalet i Miljostyrelsen.

Sidst men ikke mindst har der vaeret meget fokus pa selvudvikling, meditation og tjeneste gennem sindet.
Sidstnaevnte aktivitet har varet serlig hoj pa Arhus centret. Det har givet et meget fint resultat i form af flere
nye morgenklasse studenter pa Arhus centret.

Pé internationalt plan har projektet ”Serve Africa” inspireret os her i Danmark til bdde mere verdenstjeneste
gennem sindet, men ogsa til at serge for at der bliver holdt kurser i rundt om 1 Danmark. ”Serve Africa”
projektet har etableret center 1 15 nye lande 1 Afrika i1 perioden juni 04-juni 05, og er gdet meget mélrettet og
systematisk til vaerks.

Faste aktiviteter pa centret

Hele aret har centrene uendret vaeret abent hver dag for morgenmeditation og klasse samt aftenmeditation.
Derudover har der varet foredrag & workshop 2 gange om ugen, verdensfredsmeditation hver 3. sendag

1 maneden, samt weekendseminar hver anden maned. Mandagsstudiekredsen med bogen om dyder som
grundlag har varet specielt velbesogt. I lobet af en uge deltager ca. 50 personer af foreningens medlemmer
lobende 1 de forskellige aftenaktiviteter i Kebenhavn.

Undervisning

Der har veret atholdt 29 kurser 1 Raja Yoga meditation, hvor der i ar har deltaget ca. 380 deltagere inkl.
Arhus (sidste &r var der 336 deltagere).

Der har vaeret atholdt 21 kurser i Positiv Tanknings for i alt 320 deltagere inkl. Arhus (sidste ar var der 300
deltagere).

Der har veret atholdt 2 kurser 1 Self-Managing Leadership - et weekendkursus 1 indre ledelse - et i juni og et
i november med i alt 28 deltagere (sidste ar blev der ogsé afholdt 2 kurser).
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